第２回中央ブロック研修会報告書

報告者　原澤　雅之

開催日時：2019年11月21日

研修会内容：①拡張型心筋症による心肺停止後に嚥下障害を呈した症例
　　　　　　　宮崎生協病院　谷口　量盛
　　　　　　②グループワーク　ＶＦ画像から訓練を検討していく
　　　　　　　古賀総合病院　原澤　雅之

参加人数：7名

所感：今回は症例検討として①拡張型心筋症による心肺停止後に嚥下障害を呈した症例。グループワークとして②ＶＦ画像から訓練を検討していく。の2件実施した。
　症例検討では拡張型心筋症についての病気に対する説明から訓練の内容、経過などが詳しく説明されていた。また質疑応答では気管カニューレが装着された状態での嚥下訓練の内容、医師とのやり取り、参加者が勤務している病院での現状などについて意見交換をすることもできていた。
　グループワークでは誤嚥のリスクが高い症例に対して目標設定や訓練内容、食事形態や姿勢などを参加者を二つのグループに分け検討してもらった。少人数のグループであったこともあり、活発なやり取りが見られていた。

次回開催予定：3月中旬
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