	研修会報告書

	県北　　　　県央　　　　県西　　　　小児

	日時
	平成31年3月10日（日）　10：00 ～ 12：00

	場所
	藤元総合病院

	参加人数
	27名

	内容

	今回の県西ブロック勉強会では藤元総合病院の後藤先生による事例検討と嚥下障害のリハビリテーションの基礎、各施設の取り組みに関する講習会を行いました。
後藤先生の発表では嚥下障害者に対して、経口摂取の予後予測、症例のニードに合わせた訓練を実施しており、それに対し、活発な質疑応答が行われました。嚥下障害の講習会では都城市郡医師会病院、藤元上町病院、宮永病院、藤元総合病院の4施設が嚥下障害に対する取り組みを報告し、各施設で看護師との連携や家族指導、食形態の工夫等をされており、参加者にとって現場で活かせる実用的な内容だったと思います。
今回の勉強会は27名と多くの会員に参加して頂き、県西ブロック全体が盛り上がっている印象です。今後も県西ブロック勉強会ではSTの知識を深め、会員同士の情報交換が行える貴重な場になればと考えています。
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